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DOSSIER D’INSCRIPTION
STAGE PAQUES DU 21 JUILLET AU 27 JUILLET 2019



A - RENSEIGNEMENTS PERSONNELS

NOM : ……………………………………….  Prénom : …………………………………

Né le :…………………………… Age : ……………………………
Adresse Complète

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Tél (Domicile) : ……………………………Tél (Portable) :…………………………….

E-mail : ………………………………………………………………………………………

Licencié au Club de : …………………………………………………………………

Responsable légal de l’enfant :

La mère 	 père 		Autre précisez :……………………………………

Coordonnées :

NOM : ……………………………………….  Prénom : …………………………………

Adresse :……………………………………………………………

Tel Portable :…………………………………………………….
Tel Professionnel :………………………………………………
E-mail :……………………………………………………………

B - LOGISTIQUE


· Arrivée : Rendez-vous au Lieu d’hébergement « Les Ramondies » le dimanche 21 juillet entre 16h00 et 17h00

Adresse :
Les Ramondies
10, Chemin de vielle Aure
65170 St-Lary Soulan
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· Départ : Fin du stage le samedi 27 juillet entre 09h00 et 10h00



Affaires à ne pas oublier (non exhaustif)

· Equipement pour la pratique du handball 
· Nécessaire pour la douche
· Coupe- vent ou kway ou parka
· Baskets autres que Handball
· Nécessaire pour Balnéo
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C - L’EQUIPE D’ENCADREMENT

· BIGNON Richard : Directeur du stage - (BEES 1er degré, DEJEPS, entraîneur régional)
· BEYNE Thomas : Encadrant stage (BPJEPS, Animateur Handball)
· PLUS DES ENTRAÎNEURS HANDBALL ET DES ENCADRANTS BAFA





D – TARIF

Prix pour les licenciés FENIX : 475 euros
Prix pour les non-licenciés FENIX : 495 euros

Le tarif comprend l’ensemble des prestations suivantes :
. Hébergement
. Repas matin, midi et soir
. Entraînements Handball
[bookmark: _GoBack]. Activités annexes




Documents à envoyer au FENIX TOULOUSE HANDBALL STAGE ETE 2018-Chemin cassaing-31500 TOULOUSE  avant le 05 JUILLET 2019



· Dossier d’inscription
· Certificat Médical (si allergie ou traitement en cours)
· Un document rédigé par le responsable légal si vous souhaitez que l’enfant ne soit pas filmé ou pris en photo.
· Fiche sanitaire de liaison
· Le règlement par chèque à l’ordre du Fenix Toulouse Handball 
·  Veuillez préciser les Nom et prénom de l’enfant au dos des chèques.
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								07h30 - 08h30		MATIN				12h00 - 14h00		APREM				18h30 - 20h00		SOIR

				DIMANCHE    21/07														16h00 - 18h00                          Accueil Stagiaire		REPAS		20h00 - 21h30                                                   Entraînement gymnase

				LUNDI                         22/07		Gr. 1		PTIT DEJ		09h00 - 12h00                                                                                                 Accrobranche				REPAS		14h00 - 16h00                                                                              Travail vidéo collectif		16h00 - 18h00                                                                               Entraînement gymnase                                                                            		REPAS		20h00 - 21h30                                                   Match fil rouge

						Gr. 2										14h00 - 16h00                                                                               Entraînement gymnase                                                                            		16h00 - 18h00                                                                               Travail vidéo collectif                                                                

				MARDI                        23/07		Gr. 1		PTIT DEJ		09h00 - 10h00                                                                              Prépa. Physique / Motricité		10h00 - 12h00                                                                              Entraînement gymnase                                   		REPAS		14h30 - 17h00                                                                             Arapao (Trotinnette)		17h00 - 18h00                                  Ballade St-lary		REPAS		20h00 - 21h30                                                   Match fil rouge

						Gr. 2

				MERCREDI                                     24/07		Gr. 1		PTIT DEJ		09h00 - 12h00                                                                                                 Entraînement terrain herbe				REPAS 		14h00 - 16h00                                 Relaxation + travail étirement		16h00 - 18h00                                             Match Fil rouge		REPAS 		Libre

						Gr. 2

				JEUDI                                            25/07		Gr. 1		PTIT DEJ		10h00 - 12h00                                                                                      Balnéo				REPAS 		14h00 - 16h00                                 Jeux                 		16h00 - 18h00                                             Entraînement gymnase		REPAS 		20h00 - 21h30                                                   Match fil rouge

						Gr. 2

				VENDREDI                                     26/07		Gr. 1		PTIT DEJ		08h30 - 10h30                                                                                Travail vidéo Individuel		10h30 - 12h00                                                                               Entraînement gymnase                                                                    		REPAS		14h00 - 18h00                                                                              Tournoi avec le stage Fernandez				REPAS 		20h00 - 21h30                                                   Match fil rouge

						Gr. 2				08h30 - 10h30                                                                                 Entraînement gymnase                                                                   		16h00 - 18h00                                                                               Travail vidéo Individuel                                                                

				SAMEDI            27/07				PTIT DEJ		08h00 - 10h30                                                                                              Départ stagiaire
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